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3.1./Ki Frau Kirst 05.11.2013

Vollzug des Gesetzes iiber die berufsmifige Ausiibung der Heilkunde ohne Bestallung
(Heilpraktikergesetz —HeilprG-);

Sehr geehrter Herr Schmidt,

wir beziehen uns auf thre Stellungnahme vom 10.10.2013, die in unserer Behérde am 14.10.2013
einging und teilen dazu Folgendes mit;

Wie in unserem Schreiben vom 23.08.2013 mitgeteilt, hat das Thiringer Landesverwaltungsamt
nach Rucksprache mit der Landesédrztekammer festgestellt, dass es sich bei dem von Ihnen ange-
botenen ,Verbundenheitstraining” um Ausiibung einer heilkundiichen und damit erfaubnispflichtigen
Tatigkeit handelt. Auch wenn Sie Ihre Angebote als ,Verbundenheitstraining bezeichnen,

handelt es sich im Wesentlichen um die Anwendung der scg. ,Synergetik-Methode".

Dem steht nicht entgegen, dass Sie stets die eigenverantwortliche Anwendung betonen. Auch in
der klassischen arzilichen Psychologie muss der Patient selbst mitarbeiten und zu Einsichten und
Verhaltensanderungen finden. Er wird auf diesem Weg angeleitet und begleitet. Genau dies bieten
auch Sie an. Im Gegensatz zur Psychaotherapie preisen Sie lhre Methode aber als Allheilmittel ge-
gen alle méglichen Erkrankungen und Lebensprobleme an. Hierin liegt auch, so die Landesarzte-
kammer, die besondere Gefahr. Dem ,Kunden® wird eingegeben, seine Erkrankung beruhe aus-
schlieBlich auf inneren Konflikten. Nur deren Aufldsung kénne eine Heilung® (,Gesundheit ohne
Medikamente") bewirken.

Da sich das Angebot sowohl an Menschen mit psychischen Problemen als auch an solche mit
schweren Erkrankungen wie Krebs richtet, ist besondere Vorsicht geboten.

Die Gefahren oder Folgen negieren Sie genauso wie lhre eigene Verantwortung gegeniiber dem
.Kunden® fir den Fall, dass das ,Verbundenheitstraining" keinen Erfolg haben sollte oder eine Ver-
schlimmerung der Erkrankung eintritt.
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Die Schuld hierfur jedoch hat nach lhrer Lehre natirlich immer der Erkrankte selber. Bei psychisch
labilen Personen kdnnte ein solches Vorgehen zu schwerwiegenden Folgen fiihren. Die kénnen Sie
jedoch mangels fachlicher Qualifikation weder abschéitzen noch verhindern.

Als zustandige Behdrde fiir den Vollzug des HeilprG und des Erlasses des Ministeriums fir Sozia-
les, Familie und Gesundheit vom 17.08.2009, schlie3en auch wir uns der Auffassung der Landes-
arztekammer, des Thilringer Landesverwaltungsamtes sowie des Gesundheitsamtes unseres Hau-
ses an und kommen zu dem Ergebnis, dass Sie, ohne im Besitz einer Erlaubnis zur Ausiibung der
Heilkunde sind, die Heilkunde ausuben.

Wir beziehen uns aulerdem auf nachfolgende Zitate des Urteils des BVerwG.

Behandlung nach der Synergetik-Methode als eine erlaubnispflichtige Ausiibung der Heil-
kunde i. S. d. Heilpraktikergesetzes (HeilprG), Bundesverwaltungsgericht Urteil vom
26.08.2010, Az.: BVerwG 3 C 28.09:

Die Klager stellen demgegeniber in Aussicht, mit der Synergetik-Therapie praktisch jede Art von
Erkrankungen kérperlicher oder seelischer Art bis hin zu Selbstmordgefahrdung im Wege der akti-
ven Selbstheilung behandeln zu kénnen. Daraus ergeben sich gerade fUr Patienten, die an ernst-
haften Krankheiten leiden, mittelbare Gefahren, weil sie veranlasst werden kinnten, allein auf die
Wirksamkeit der von den Klagern propagierten Methode zu vertrauen, anstatt sich in drztiiche Be-
handlung zu begeben.

Die Einorénung der Tatigkeit als eraubnispflichtige Austbung der Heilkunde stellt keinen unver-
haltnismaRigen Eingriff in die Berufsfreiheit aus Art. 12 Abs. 1 GG dar. Das Ziel des Gesetzes, die
Gesundheit der Bevélkerung durch einen Erlaubniszwang fur Heilbehandler ohne Bestallung zu
schitzen, ist durch Art. 12 Abs. 1 GG gedeckt. Die Gesundheit der Bevdlkerung ist ein besonders
wichtiges Gemeinschaftsgut, zu dessen Schutz eine sclche subjektive Berufszulassungsschranke
nicht auRer Verhaltnis steht (BVerfG, Beschluss vom 10. Mai 1988 - 1 BvR 482/84 und 1166/85 -
BverfGE 78, 179 <192>). Anders als bei Geist- oder Wunderheilern gehen von der Synergetik-
Therapie unmittelbare Gefahren aus, die die Klager erkennen bzw. vermeiden miissen. Da die The-
rapieform aulterdem nicht blold den Eindruck einer autterhalb der Heilkunde stehenden eher spiri-
tuellen Methode erweckt, sondern sich als wissenschafilich begriindete Alternative zur Schulmedi-
zin versteht, [&sst sich die Erwagung des Bundesverfassungsgerichts nicht Ubertragen, wonach
eine Heilpraktikererlaubnis eher die Erwartung verstarke, sich in sachkundige Hande zu begeben,
und deshalb fur medizinferne Tatigkeiten zur Gefahrenabwehr ungeeignet sei.

Ein gleich geeignetes milderes Mittel ist nicht ersichtlich. Die Verpflichtung, sich zu Beginn einer
Behandlung eine &rztliche Unbedenklichkeitsbescheinigung vorlegen zu lassen und jeden Patien-
ten anzuhalten, drztlichen Rat in Anspruch zu nenmen, ist kein gleich geeignetes Mittel. Die Klager
missen, wenn sie Krankheiten behandeln wollen, selbst einschaizen kénnen, ob ihre Methode ge-
fahrlos angewandt werden kann oder ob die Grenzen ihrer Fahigkeiten Gberschritten sind und ein
Arzt eingeschaltet werden muss. Das gilt fir die Aufnahme einer Behandlung wie flr deren Fortset-
zung. Nicht nur zu Beginn einer Therapie, sondern auch im Verlauf der Behandlung k&nnen sich
Komplikationen ergeben, die die Kidger erkennen und auf die sie gegebenenfalls reagieren mis-
sen. Die dafiir erforderlichen Grundkenntnisse und die ndtige charakterliche Zuverlassigkeit werden
durch die Uberprifung vor Erteilung der Heilpraktikererlaubnis sichergestellt. Der Hinweis der Kla-
ger auf das Konsiliarverfahren im Rahmen der psychotherapeutischen Behandlung liegt neben der
Sache. Anders als ein fir sein Fachgebiet ausgebildeter und approbierter Psychotherapeut sind die
Klager auf keinem Gebiet medizinisch ausgebildet, nehmen aber fir sich in Anspruch, praktisch
alle kérperlichen und seelischen Krankheiten behandeln zu kénnen. Fir ein "Konsiliarverfahren® ist
unter diesen Umstanden von vornherein kein Raum. Letztlich 1auft auch dieser Ansatz der Klager
lediglich darauf hinaus, die Verantwortung fur ihr Tun anderen zuzuweisen.”
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Zu lhrer Information teilen wir mit, dass unsere Behorde gemar § 5 HeilprG eine Anzeige an die
Staatsanwaltschaft Erfurt wegen Ausibung der Heilkunde ohne Erfaubnis zeitnah erstatten wird.

Mit freundlichen Griliten

im Auftrag
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